
Mauro Zaffaroni, Cristina Fiorito

Clinica Pediatrica di Novara

Altre PROBLEMATICHE SANITARIE  
NEL BAMBINO 

ADOTTATO  ALL’ESTERO



Secondo dati della letteratura internazionale 

più del 50% dei Bambini Adottati all’estero 

è affetto da patologie che soltanto nel  20 % 

dei casi è possibile diagnosticare con la sola 

visita medica  

La documentazione sanitaria disponibile è 

spesso carente e scarsamente attendibile. 

Le condizioni di salute dei bambini adottati



“Accoglienza sanitaria”

- personalizzata al bambino (età, storia e Paese 
di provenienza)

- organizzata (esami di base e approfondimenti 
diagnostici, visite  e  consulenze  speciaistiche 
per eventuali terapie)

- in collaborazione con il medico curante, con 

il servizio di igiene (per le vaccinazioni)

Gruppo di Lavoro Nazionale per il Bambino

Immigrato della Società Italiana di Pediatria
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Centri  GLNBI-SIP
Genova - Gaslini
Torino - OIRM
Novara
Verbania
Milano – S.Carlo                         
Negrar (VR)
S. Vito al Tagliamento
Parma
Firenze - Meyer
Ancona
Roma – Gemelli
Lanciano 
Pescara
Napoli          Altri
Bari             Bologna
Lecce          Venezia
Messina       Terni
Palermo       Roma B.G
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Adozioni Internazionali
Condizione di salute del bambino

Documentazione sanitaria 

Notizie sulla famiglia biologica per rischi sanitari

Diagnosi di patologie riferite

Malattie o problemi di salute non riferiti

Malattie non ricercate

Vaccinazioni



Stati carenziali

-Anemia sideropenica

- rachitismo

- ipovitaminosi A

- deficit staturo-ponderali

- deficit immunitari

- ipotiroidismo 



Su 174 bambini adottati seguiti 

nei 3 centri in Piemonte 
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Su 174 bambini adottati seguiti

altre patologie di rilievo
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Altre malformazioni



INTERESSAMENTO DEL SNC

• Microcefalia
• Ipotonia
• Scarsa coordinazione
• Ritardo mentale lieve/moderato 
• Irritabilità

• Iperattività, deficit attenzione

FAS: DISORDINI SENSORIALI

- Deficit  (vista, udito)
- Alterata reattività a stimoli visivi, uditivi o tattili

Sindrome feto alcolica



Sindrome feto alcolica

ALTRE CARATTERISTICHE FENOTIPICHE (fino al 50%)

- Occhio: ptosi, strabismo, microft.
- Bocca: labio-palatoschisi
- Cuore:  DIV, DIA, Fallot
- App. uro-genitale: idronefrosi, 

ipospadia
- Scheletro: pectus excavatum, 
clinodattilia V dito, polidattilia, 
sinostosi radio-ulnare

- Cute: emangiomi, irsutismo.



Su 174 bambini adottati seguiti 

nei 3 centri in Piemonte 

Malformazioni:

1 atresia anale operata alla nascita

1 atresia esofagea operata alla nascita

1 cardiopatia operata alla nascita 

1 agenesia monolaterale dell’orecchio

10 cheilo-gnato-palatoschisi

3 Sindrome Feto Alcolica

2 Ipospadia 



”Special needs”

nuova frontiera delle adozioni internazionali

Bambini con bisogni speciali per:
- Età

- fratrie

- handicap 

- problemi sanitari importanti



Nel 2010, su un totale di 4.130 bambini 

adottati in Italia, sono stati 639 (15,5 %) 

quelli con bisogni speciali  

In incremento rispetto al 2009, quando  

la  percentuale  era  pari  al 14,2 % sul 

totale.

C.A.I. - Rapporto 2010



Minori con bisogni speciali e particolari - Anno 2010

Minori              Minori               
Paese                          con bisogni          entrati            % 

Federazione Russa           287                 707              40,6

Ucraina                              166                 426              39,0

Lituania                                15                   67              22,4

Slovacchia                             4                   20              20,0

Colombia                             38                 592               6,4

C.A.I. - Rapporto 2010



www.tropicalped.org

www.glnbi.org

www.saluteadozioni.it

www.venetoadozioni.it



Grazie   


