Regione Abruzzo
Agenzia Sanitaria Regionale

Tavolo Tecnico Regionale per il bambino immigrato
ACCOGLIENZA SANITARIA DEL BAMBINO STRANIERO
Risultati

I Componenti condividono le seguenti determinazioni
1 - Minore di recente immigrazione: accoglienza sanitaria

Per migliorare e uniformare sul territorio regionale ’accoglienza sanitaria del minore di
recente immigrazione (immigrato per adozione internazionale, ricongiunto, profugo,
minore straniero non accompagnato) sono proposte le seguenti Raccomandazioni derivate
dal “protocollo di accoglienza”, studiato e validato dal Gruppo di Lavoro Nazionale per il
Bambino Immigrato della Societa Italiana di Pediatria (www.glnbi.org), con varie
revisioni, approvato dalla Federazione Italiana Medici Pediatri (www.fimp.org) nella
Conferenza programmatica di Sabaudia del 2010, attualmente condiviso dalla
Commissione Adozioni Internazionali (www.commissioneadozioni.it) e adottato da molte
strutture che sul territorio nazionale sono attive nell’accoglienza di bambini stranieri
immigrati di recente.

E’ proposto sinteticamente nel modo seguente:

RACCOMANDAZIONI RELATIVE ALL’ACCOGLIENZA DEL BAMBINO ADOTTATO
ALL’ESTERO O IMMIGRATO DI RECENTE (COMPRESI I MINORI NON
ACCOMPAGNATI)

¢ Anamnesi migratoria.
Paesi di provenienza, fattori di emigrazione, soggiorni in comunita o campi profughi,
percorso migratorio, Ente di mediazione se bambino adottato all’estero.

o FEsame obiettivo, valutazione auxologica e sensoriale.

* [Esami di laboratorio di base (in considerazione delle patologie piu comuni).
Emocromo con formula, ferritina (opportuno anche ai genitori), glicemia, creatinina,
transaminasi, fosfatasi alcalina, VES, PCR, quadro proteico, esame urine.

» Esami di laboratorio in relazione ai paesi di provenienza (www.salute.gov.org ), se ad
alta endemia per le patologie indagate.
Per i minori provenienti da Africa, Asia, America Latina, Europa dell’Est:
markers epatite B e C, anticorpi anti HIV (previo consenso informato), sierologia per lue,
esame parassitologico delle feci (su tre campioni per ameba, giardia, nematodi, ossiuri),
intradermoreazione sec. Mantoux.
Per i minori provenienti da Bielorussa, Ucraina:
TSH, FT4 .
Per i minori provenienti da America Latina, Africa, Asia:
Anticorpi anticisticerco e esame urine (su tre campioni) per schistosoma.
Per i minori provenienti da Europa dell’Est, America Latina, India:
Anticorpi antitoxocara.
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La malaria va sospettata e indagata in caso di febbre e malessere in un minore giunto di
recente da paesi ad alta endemia (striscio periferico, goccia spessa, test colorimetrico).

 Eventuali indagini di approfondimento e valutazioni specialistiche in relazione
specifiche problematiche rilevate, ad esempio:
Rx torace se Mantoux positiva.
Hb Elettroforesi e G6PDH sulla base dell’emocromo e paese di provenienza.
Analisi genetica per alfa e beta talassemia.

*  Programma vaccinale.
Valutazione delilo stato vaccinale in accordo con il Dipartimento di Prevenzione della ASL.

In particolare:

e vaccinazione anti Epatite A, nei casi di frequenti ritorni o soggiorni in paesi
ad alta endemia.

e Vaccinazione antitubercolare con BCG nei casi di aumentato rischio, nei
bambini < di 5 anni, secondo le raccomandazioni ministeriali 2010
(www salute.gov.org ).

2 — Raccomandazioni per il bambino viaggiatore: Poster allegato

Si raccomanda di stampare ed esporre il poster negli ambulatori medici.
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Hai in programma un viaggio internazionale con il tuo bambino?

Torni nel tuo Paese con il tuo bambino per molti mesi?
Seiuna donna in gravidanza e devi viaggiare all’estero o tornare nel
tuo Paese di origine?

PRIMA DEL VIAGGIO
Chiedi informazioni al tuo Medico o al tuo Pediatra oppure
rivolgiti al tuo Distretto Sanitario di Base
o al Dipartimento di Prevenzione della tua ASL

.......................................

Consulta il sito www.salute.gov.it
click su Malattie Infettive e vaccinazioni — Paese di destinazione

DOPO IL VIAGGIO
Informa il tuo Medico o il tuo Pediatra di ogni sintomo presentato
da te o dal tuo bambino

Puoi anche consultare il sito del Ministero Salute
www.salute.gov.it
¢ il Manuale del Ministero del Turismo
In viaggio con i bambini
www.italia.it

FIMMG

PER INFORMAZIONI E PER LA TRADUZIONE DI QUESTO FOGLIO CHIEDI AL TUO MEDICO O AL TUO PEDIATRA.
ASK YOUR DOCTOR OR PEDIATRICIAN FOR INFOMATION OR TRANSLATION OF THIS PAPER.
POUR INFORMATIONS ET POUR LA TRADUCTION DE CE FEUILLE DEMANDEZ A TON MEDECIN OR A TON

PEDIATRE.

PARA OBTENER INFORMACION Y PARA LA TRADUCCION DE ESTE DOCUMENTO PREGUNTA A TU MEDICO O

PEDIATRA.
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